
大阪市立大学 都市健康・スポーツ研究センター 

健康・スポーツアカデミー企画 

アーチェリー教室 7 月開講！ 
 

初めてアーチェリーをしてみたい人。 

オリンピックを目指したい人。 

家族で新しいスポーツを楽しんでみたい人。 

友達を作りたい人。 

 

「障がい者」の人と一緒に 

「アーチェリー」をしてみませんか？ 

「視覚情報（狙い）を聴覚情報（音）に変えて 

アーチェリーを楽しむことができるか？」にチャレンジします！ 

 

アーチェリーを通じて、健康・体力の向上、地域のつながりを！！ 

 

日  時：平成 28 年 7 月 9 日（土）オリエンテーション 

          （大阪市立大学 2号館 1階 健康・スポーツ科学実験実習室） 

     平成 28 年 7 月～10 月（10 回開催；1回/週） 

     開催日：土曜日/日曜日：午後 2時～5時（都合によって変更あり） 

場  所：大阪市立大学 アーチェリーレンジ  

（天候によって教室・体育館の場合もあり） 

指 導 者：渡辺 一志（都市健康・スポーツ研究センター 教授） 

     五百藏正雄（都市健康・スポーツ研究センター 客員研究員） 

     大阪市立大学体育会アーチェリー部 部員ほか 

対  象：小学生以上（定員 30 名 先着順）（未成年者は保護者の同意が必要で

す） 

費  用：無料 

申 込 み：Eメール：必要事項を入力のうえ、kyoumu@ado.osaka-cu.ac.jp まで

送信。申込者氏名（フリガナ）・年齢・性別・電話番号・E メールア

ドレス・利き腕（右・左） 

     平成 28 年 6 月 30 日（木）必着 結果は、Eメールにて通知。 

 

主催：大阪市立大学 都市健康・スポーツ研究センター 

（企画：健康・スポーツアカデミー） 
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