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大阪市立大学医学部は、平成 25 年 10 月 18日（金）に医学情報センター・ホールにて第 176 回

市民医学講座「元気で長生き」を開催します。 

日本人の平均寿命は男性 79 歳、女性 86 歳、日本は長寿の国として有名です。心と体のバラン

スをとることで、健やかに老いることができます。そのためにはどのような生活習慣がよいのか

を分かりやすくお話します。 

記 

1 日  時 平成 25 年 10 月 18 日（金） 18 時 10分～20時 

2 場  所 大阪市立大学医学部 医学情報センター・ホール 

   大阪市阿倍野区旭町 1-2-7 あべのメディックス 6階 

地下鉄「天王寺」駅 14 番出口、JR「天王寺」駅、近鉄「大阪阿部野橋」駅 

下車 徒歩約 10 分 

3 講  師 廣橋 一裕 教授（大阪市立大学大学院医学研究科 総合医学教育学） 

4 対  象   18 歳以上の方 

5 受 講 料 無料、資料代実費（500 円程度、希望者のみ） 

6 定  員   150 名（申し込み多数の場合は先着順） 

7 締  切 平成 25 年 9月 25 日（水） 

8 申込み方法  ＜往復はがき＞ 

記入事項：往信部に「第 176 回」・住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号・

返信用宛名 ※手話通訳が必要な方はその旨を記入。返信部の宛先に住所・氏

名を記入。下記申込先まで送付、1名につき 1通。 

＜ホームページ＞ 

下記 URL より申込み 

https://www.connect.osaka-cu.ac.jp/openlectures/ 

9 申し込み・問い合わせ先 

  〒545-8586 大阪市阿倍野区旭町 1-5-7 

大阪市立大学医学部附属病院 庶務課 

電話:06-6645-2711 FAX:06-6632-7114  

※問合せ可能時間（平日 9時～17 時） 

 

2013 年 8 月 29 日   

大阪市立大学医学部 第 176回市民医学講座 

「元気で長生き」を開催します 

プレスリリース プレスリリース 

【本件に関する問合せ先】 

大阪市立大学医学部・附属病院運営本部  

庶務課 担当：酒井 

TEL：06-6645-2711 FAX：06-6632-7114 

【リリースの発信元】 

大阪市立大学企画総務課広報担当(大学広報室)  

担当：寺西、竹谷 

TEL : 06-6605-3410 FAX : 06-6605-3572 

https://www.connect.osaka-cu.ac.jp/openlectures/



