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大阪市立大学医学部は、平成 29年 5月 15日（月）に医学情報センター・ホールにて、第 212

回市民医学講座「糖尿病といわれたら～病態から糖質管理食まで～」を開催します。 

  成人の 3人に 1人が糖尿病あるいはその予備軍といわれています。今回の講座の前半では、糖

尿病になると何が問題なのか、その治療法はどのようなものなのか、糖尿病の病態について概説

します。その中で、最近新しく認知された合併症や、新たに設定された治療目標の話題にも触れ

ます。 また後半では、テレビや雑誌ではあまり語られることのない、科学的観点からみた糖質制

限食の功罪と安全な糖質管理食についても解説します。  

 ぜひ市民の皆さまに広くご周知いただくともに、ご取材についてご検討いただけますよう、よ

ろしくお願い致します。 

 

記 

 

1 日  時 平成 29年 5月 15日（月） 18時 10分～19時 30分（開場 17時 30分） 

2 場  所 大阪市立大学医学部医学情報センター・ホール 

   大阪市阿倍野区旭町 1-2-7 あべのメディックス 6階 

地下鉄「天王寺」駅 14 番出口、JR「天王寺」駅、近鉄「大阪阿部野橋」駅下車 徒歩約 10 分 

3 講 演 者 福本 真也准教授（大阪市立大学大学院医学研究科 先端予防医療学） 

4 対  象   18歳以上の方 

5 定  員   150名（先着順） 

6 受 講 料 無料 

7 締  切 平成 29年 4月 24日（月） 

8 申込方法    ＜往復はがき＞ 

記入事項：往信面に「第 212回」・住所・氏名・フリガナ・年齢・電話番号、 

返信面の宛先に住所・氏名を記入し下記申込先まで送付。1名につき 1通。 

※手話通訳が必要な方はその旨を記入 

※結果は受講日の前日までに往復はがきの返信面にて受講の可否を通知 

＜ホームページ＞ 

URLから申し込む場合  https://www.connect.osaka-cu.ac.jp/openlectures/ 
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※手話通訳が必要な方はメッセージ欄にその旨を入力 

※結果はメールの自動返信にて随時通知 

◆申込時にご記入いただきました個人情報は当講座に関するご連絡および 

受講状況の分析のみに利用し、第三者に提供・開示することはございません。 

9 申し込み・問い合わせ先 

  〒545-0051 大阪市阿倍野区旭町１－２－７ 

あべのメディックス６階 

大阪市立大学医学部 市民医学講座お問い合わせ窓口 

        ※問い合わせ可能日・可能時間：平日 9時～17時 

【本件に関する問い合わせ先】 

大阪市立大学医学部 市民医学講座お問い合わせ窓口 

TEL：06-6645-3405（平日 9時～17時） 
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